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O FAE é a associação representativa dos gestores, desde 1979, e conta entre os 

seus associados os administradores e gestores das maiores empresas portugue-

sas, incluindo 12 CEOs do actual PSI. A sua missão é o desenvolvimento, formação 

e aperfeiçoamento da gestão das empresas bem como a valorização técnica 

dos seus associados, por excelência Gestores e Administradores de Empresas. 

Defende a empresa como organização criadora de riqueza com responsabilida-

de social, produz e promove a partilha de conhecimentos e experiências quer no 

âmbito nacional quer internacional.

Sobre o Fórum de Administradores e Gestores de Empresas

O FAE, Fórum de Administradores e Gestores de Empresas lançou em Setem-

bro de 2021 um inquérito mensal aos seus associados sobre o que mais preo-

cupa os gestores e administradores de empresas, para os próximos 12 meses, 

incluindo também o seu nível de optimismo e pessimismo. Com as respostas, 

normalmente entre 170 e 210, construímos um barómetro mensal que indica, 

mensalmente e numa série longa, a evolução das preocupações e optimismo 

dos gestores portugueses.

Sobre Barómetro Mensal de Gestores
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O mais recente Barómetro FAE de Gestores revela uma crescente preocupação 
por parte dos gestores portugueses com a persistente instabilidade externa e o 
seu impacto direto na atividade económica e social.

A Situação Internacional destaca-se como a principal fonte de apreensão, re-
gistando um aumento expressivo de 40,6% para 57,6%. Esta evolução reforça a 
perceção de um ambiente externo cada vez mais incerto, com reflexos imedia-
tos no tecido empresarial.

Em contraste, a preocupação com Governo e Política continua a registar que-
bras sucessivas desde março. A percentagem caiu de 42,1% nesse mês para 33% 
em abril, 22,8% em maio e, agora, 11,1% em junho — sinalizando um alívio deste 
tema por parte dos inquiridos.

Outros temas também merecem destaque:

Legislação e Regulação voltou a subir, passando de 6,9% para 8,1%.

Impostos e Tributação e Contratação e Retenção de Talentos, mantiveram-se 
relativamente estáveis, com ligeiras subidas de 6,9% para 7,1% e de 5,09% para 
6,01%, respetivamente, marcando o segundo mês consecutivo de crescimento.

Para além dos temas destacados no gráfico principal, o Barómetro continua a 
monitorizar outras áreas relevantes:

Inflação e Corrupção registaram uma redução significativa, de 4% para 1%.

Digitalização e Disrupção Tecnológica desceu ligeiramente, de 4% para 3%.

Cadeias Logísticas e Concorrência mantiveram-se nos 2%, enquanto a Taxa de 
Juro permanece em 1%.
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Índice de Otimismo Empresarial

O Índice de Otimismo dos gestores recuou novamente, passando de 2,52 para 
2,42. O indicador mantém-se em terreno negativo desde junho de 2022, refle-
tindo um contexto de crescente preocupação com a conjuntura internacional 
e as suas repercussões sobre a economia nacional.
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